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Programme 2025/2026
Activités Horaires Lieu Renseignements
Débutants salsa/bachata: vendredi 19h30 a
20h30 .
Salsa/bachata Centre St Elivet Monique : 06 80 66 57 41
Bachata Inter: vendredi 20h30 a 21h30
Xavier : 06 73 19 54 86
Salsa inter/avancés: 21h30 a 22h30
Débutants /Interl:mercredi 19H30 a 20H30 Salle N° 1 d Alai 06 94 41 03 58
. : - . alle N° 1 de ain :
Tango Argentin | Valse/Milonga: mercredi 20H30 a 21H30 Servel Gérard - 06 79 69 65 87
Inter2/avancés: mercredi 21H30 a 22H30
Zumba Le jeudi de 20H a 21H Salle du Rusquet Xavier : 0673 19 54 86
Monique : 06 80 66 57 41
Kizomba Débutants: Lundi de 20H a 21H Salle N° 3 de Roland :: 06 70 29 25 91
Inter/avancés: Lundi de 21H a 22H Servel Xavier : 0673 19 54 86
. . . \ Xavier : 06 73 19 54 86
Forro Débutants : Jeudi de 18H45 a 19H45 Salle du Rusquet Monique : 06 80 66 57 41
ﬁ;‘;ga‘“eme“t Le jeudi de 21H15 a 22H15 Salle du Rusquet | Philippe: 06 6190 73 36
. . \ o Mariano : 0296 37 63 70
Atelier Chorale le mercredi de 18H a 19H30 Salle N°4 de Servel Annie - 06 86 65 44 55
Cocina 1 fois par mois o . Logu¥vy Les Roland - 06 70 29 25 91
Charla Dates communiquées par email Lannion
www.sha.asso.fr Sabor Hispano Americano - 13 rue Giuseppe Verdi, 22300 Lannion - info@sha.asso.fr-
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